
 

 

 

                    CENÍK ČINNOSTÍ OSOBNÍ ASISTENCE 
                               

                              Spolek Pečujeme o Vás CZ, IČ: 211 46 217 

Jednořadá 1051/53, Praha 6 - Bubeneč, 160 00 

(dále jen Poskytovatel) 

 

Základní činnosti  Úhrada klienta  

(1 – 79 hodin)              

Úhrada klienta           

(80 – XX hodin)                  

a) Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

1.  Pomoc a podpora při podávání jídla a pití 165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina 

2.  Pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek  165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

3.  Pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve 

vnitřním i vnějším prostoru  

165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

4.  Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík  165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

b) Pomoc při osobní hygieně 

1.  Pomoc při úkonech osobní hygieny  165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

2.  Pomoc při použití WC  165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

c) Pomoc při zajištění stravy 

1.  Pomoc při přípravě jídla a pití  165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

d) Pomoc při zajištění chodu domácnosti 

1.  Pomoc s úklidem, údržbou domácnosti  

a osobních věcí 

165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

2.  Nákupy a běžné pochůzky 165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

e) Výchovné vzdělávací a aktivizační činnosti 

1.  Pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu  

s rodinou a pomoc při dalších aktivitách podporující soc. 

začleňování osob  

165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

2.  Pomoc s nácvikem a upevněním motorických, psychických  

a soc. schopností a dovedností  

165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

3. Dohled nad osobou, společnost, komunikace 165 Kč / 1 hodina 145 Kč / 1 hodina 

f) Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

1.  Doprovázení do školy, zaměstnání, k lékaři, na zájmové  

a volnočasové aktivity, na orgány veřejné moci, instituce 

poskytující veřejné služby a doprovázení zpět. 

165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

g) Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a obstarávání osobních záležitostí 

1.  Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatnění práv  

a oprávněných zájmů  

165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina  

2. Pomoc při vyřizování běžných záležitostí 165 Kč / 1 hodina 145 Kč / 1 hodina 

h) Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném prostředí 

1.  Dohled nad osobou 165 Kč / 1 hodina  145 Kč / 1 hodina 

  



 

 

 

Fakultativní činnosti  Úhrada Klienta 

1.  Dohled nad léčebným režimem  20 Kč / úkon 

2.  Venčení domácích mazlíčků  350 Kč / 1 hodina 

3.  Relaxační masáž   600 Kč / 30 minut 

  

Činnosti bez úhrady  Úhrada Klienta 

1.  Základní sociální poradenství (informace o sociálních 

službách, o příspěvku na péči, o příspěvku na mobilitu,  

o příspěvku na bydlení, o průkazu pro osoby se zdravotním 

postižením, o žádosti do domova pro seniory, o žádosti  

do domu s pečovatelskou službou atd.)  

zdarma  

2.  Informování o komerčních firmách (úklidové služby, rozvoz 

potravin, hotového jídla atd.) 

zdarma 

3.   Zprostředkování spirituální podpory bez ohledu na náboženské 

vyznání  

zdarma  

 

 

Maximální výše úhrady za poskytování osobní asistence 

 

a) 165 Kč za jednu hodinu, pokud se služba poskytuje Klientovi v rozsahu 79 hodin měsíčně a méně. 

b) 145 Kč za jednu hodinu, pokud se služba poskytuje Klientovi v rozsahu 80 hodin měsíčně a více. 

 

Další ustanovení pro výši úhrady za poskytování osobní asistence 

a) Pokud Klient využívá osobní asistenci u vice poskytovatelů sociálních služeb, celkové hodiny se pro 

    účely stanovení výše úhrady u všech poskytovatelů sčítají.  

b) Pokud Klient využívá pečovatelskou službu a osobní asistenci, jedná se o jiné druhy sociálních služeb 

    a ke sčítání hodin u poskytovaných služeb nedochází. 

c) Fakultativní služby jsou poskytovány pouze za předpokladu, že jsou poskytovány základní činnosti. 

d) Částky jsou účtovány za čas strávený poskytováním úkonů, včetně času nezbytného pro jejich zajištění. 

 

 

Cenník je sestaven v souladu s vyhláškou č. 505/2006 Sb., v platném znění. 

 


